
Buddeln, Säen, Gießen und natürlich Ernten – beim Ackern könnt ihr jeden Tag ein kleines 
Abenteuer erleben. Staunt, wie aus einem kleinen Samenkorn, eine große Pflanze wird. Erlebt, 
wie lustig eine frisch geerntete Möhre beim Essen knackt. Beobachtet Bienen an Blüten und 
Regenwürmer in der Erde.  Schnappt euch unsere Entdeckerliste und erkundet euren Garten. 
Sperrt Augen und Ohren auf. Macht euch die Hände dreckig.  Druckt die Liste am   besten 
aus und sammelt für jede erledigte Aufgabe ein Häkchen. Los geht‘s!

Mit AckerRacker erleben schon die Jüngsten, woher das Essen auf ihren Tellern kommt. 
Das bewährte Bildungsprogramm von Acker e. V. bringt Natur und Ernährung lebendig in den
 Alltag von Kitas. Wir finden, das gehört in jede Kita. Ihr auch?  

Liebe  Gartenfreund*innen,

Raus! 

Schnuppert frische Lu�  
 und beobachtet, ob eure 
Pflanzen schon gewach-
sen sind.

Findet spannend 
aus sehendes Gemüse

 Ihr könntet euch fragen: 
Wie sieht das Gemüse 
aus? Was könnten wir 
wohl zuhause daraus 
machen?

Erzählt die Geschichte 
eurer Pflanzen

 Fotografiert oder malt 
eure Pflanze vom kleinen 
Keimling bis zur Ernte.
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Verwandelt euch in
 Saatgut-Forscher*innen

 Beobachtet und über-
legt gemeinsam, wo an 
den Pflanzen das Saatgut 
wachsen könnte.

Verwandelt euch in 
Gemüsemonster

Legt zuhause lustige  Ge-
sichter aus Gemüse. Ver-
speist sie gemeinsam als 
Gemüsemonster-Familie.

Entdeckt die Welt 
der Bienen

 Ihr könntet euch fragen: 
Was machen die Bienen 
gerade? Warum denkt ihr,
machen sie das?

Werdet Saatgut-
Ent decker*innen

Schaut euch verschie dene 
Samen ganz genau an: 
Welche sind rund, klein, 
gestrei�  oder besonders 
groß?

 Sammelt euer eigenes 
Saatgut 

z. B. die Kerne einer ver-
blühten Sonnenblume 
oder die getrockneten 
Samen einer Bohne. Be-
wahrt das Saatgut für die 
nächsten Abenteuer auf.

Natur mit allen Sinnen 
 entdecken

 Was könnt ihr hören und 
riechen? Was spürt ihr 
auf der Haut?

  HIER FALTEN

  Natur erleben, direkt in der Kita! 
Mehr Infos unter ackerracker.de


